YADDA SAXLAYIN!

® Abort etdirmakdensa, vaxtinda arzuolunmaz

hamilelikden gorunmaq maqgsadauygundur!
Bundan 6tri muxtslif etibarli ve tshlikesiz
Usullar mévcuddur.

e Ailonin planlasdiriimasi barede hamilalikdan

avval dislinmak lazimdir. Bu sizae arzuolun-
maz hamilalik ve abortdan yaxa qurtarmaga
kémak eder!

Abort gadinin heayatina tehlike yaradir ve
goalacekda onun hamile qalmaq ehtimalini
azaldan agirlagsmalara sabab ola bilar!

Ana va onun kérpasinin saglam olmasi tgiln
dogum vaxtini planlasdirin ve doduslararasi 2
illik fasileni gézleyin! (Umumdiinya Sshiyys
Toskilatinin tdvsiyasi)

Buklet “Ana ve usaglarin saglamliginin yaxsilasdiriimasina dair
2014-2020-ci iller Ggun Doévlst Programi”nin icrasi Uzre Azarbaycan
Respublikasi Sshiyya Nazirliyinin Tadbirler Planinin 7.1-ci bandina
uygun olaraq ictimai Sehiyys ve islahatlar Merkezi tersfinden
hazirlanmig ve ¢ap edilmisdir.

Aillomizi

planlasdiraq!



BILIRSINiZMi AZORBAYCANDA ABORTLAR
HAMILSLIYiN NEC® FAIZiNi TOSKIL EDIR?

2011-ci ilde Azsrbaycanda kegirilmis sorgu
gOsterir ki, hamilsliklarin 41%-i stni abortlarla
naticelenir. Bu o demakdir ki, hamilsliklarin
toexminan yarisi arzuolunmazdir. Slbatte, elo
vaziyat yarana bilar ki, abort gacilmaz olar
(masalan, qadinin hayatina tshliks yaranir,
sosial gosterislar var), lakin aksar hallarda
arzuolunmaz hamilaliyin qarsisini almaq
muamkundur.

Hamilslikden abort vasitesi ile qurtarmaqgdansa,
onun qarsisini almaq daha slveriglidir, ginki bazi
hallarda abort bilavasite ve ya sonradan
g(ogagelmez vo hetta tehlikali naticelare gatire
bilar:

L Usaqgligdankanar hamilslik ehtimali bir necge
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° Infeksion fesadlarin ehtimali béytkdir

® Usaqligin desilmasi ehtimali var
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Muayyan hallarda sonsuzluq yarana biler

Sonraki doguslarda fasadlarin ehtimali artir ve
bununla bagl yenidogulmuslarin xaestalenmsa,
sikastlik va 8lum hallari goxalir

Vaxtindan avval doguslar ve 6zbasina
distklerin (usagsalmalarin) sayi artir

Kigik canaq organlarinin iltihabi xastaliklarinin
sayi artir

Abortun uzun muddetden sonra bas veran
fosadlari arasinda an ¢ox rast galinan
hormonal pozuntular naticesinda stid vazisinin
X0s$ Ve bad xassali sislerinin yaranma ehtimali
artir

Abort etdiren hamilalerin bir gismi yeniyetmalar
va gox ganc gadinlardir. Onlar etdikleri harakatin

mabhiyyatini tam anlamirlar ve sonra émur boyu
buna gbére pesman ola bilarler.
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