Taassiiflar olsun ki, bir cox ailalar yalniz xasta usaq diinyaya
galdikdan sonra bu hagqigati basa diisiir. Bu sababdan gohum
evliliyin garsisini almagq liciin shali malumatli olmalidir. Lakin verilan
biitiin malumata baxmayaraq, bir-biriila yaxin gohum olan gancler
yena da aile qurmaqda takid etdiklari halda - evlilikdan avval (artiq
evlidirsa, usaq sahibi olmagdan avval) hakim-genetik tarafindan
giymatlandirilmali va zaruri oldugu tagdirds, miivafig miayinaler
apariimalidir.
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irsi yolla étiiriila bilan
xastaliklar barada
malumatli olun va diinyaya
galacak kérpanizin
saglamligini avvalcadan
disuniin!
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QOHUM EVLILIYI - aila quran saxslar arasinda gan baginin olmasidir. Baci va
gardasin usaglarinin (yani amioglu, xalaoglu, dayioglu, bibioglu - amiqizi,
xalaqizi, dayiqizi, bibiqizi) bir-biri ile nikaha daxil olmasi gohum evliliyi sayilir va
bir sirafasadlarin meydana ¢ixmasina sabab olur.

Saxslar arasindaki
gan baginin yaxinlig
daracasi artdiqca,
fasadlarin meydana
cixma riski daha da
yiksalir.

Aralarinda ganbagi movcud olan saxslarin

nikahdan dnca hakim-genetikls atraflimaslahatlasma
aparmasivacibdir. Hakim-genetik xromosom
xastaliklariolan ailalarin tibbi-genetik maslahati,
diferensial diagnostikaninapariimasiva ailavi-geneoloji
analizin kecirilmasikimi ¢ox ahamiyyatli ohdaliklari
yerinayetirarak, fasadlarin garsisinimiimkiin gadaralmaga
calisacaq.

irsi xastaliklar ham anadangalma, ham da usaq dogulandan sonra miixtalif yas
dovrlarinda 6ziinii biiruza vera bilar.

Masalan, hemofiliya, ixtioz, irsi lal-karlig alamatlari usaq dogulan kimi tazahiir
edir, hentington xoreyasinin alamatlari 35, beyincik ataksiyasinin alamatlari
isa 25 yasindan sonra oziinl biiruza verir.

Demali, irsi xastaliklar iki xiisusiyyatina gora bir-birindan farglanir:
a) irsi xastalik genetik malumatin dayismasi naticasinda amals galir;
b) irsi xastaliklar valideynlardan 6vladlara otiriilir.

Anada va atada movcud olan mixtalif
xususiyyatlarin daha sonraki nasla otiirtilmasi
genlar tarafindan tamin edilir. Bu genlarda har hansi
bir sababdan insanlarda xastaliya gatirib cixara bilan
mutasiyalar meydana gala bilar va insanlar bu
mutasiyalari daha sonraki nasls otiira bilarlar.

Qohum saxslar isa 0z genlarini ortaq bir atadan aldiglan (ciin onlarin eyni
genlarinda mutasiya dasima ehtimallari — gohum olmayan saxslara nisbatan
xeyli coxdur.

Belalikla, genlarinda mutasiyanin oldugu ciitliiyiin diinyaya galan har
korpasinda bu xastaliyin meydana ¢ixmasi riski 25 faiz olacaq.

Autosom — resessiv tip irsi xastaliklar. Organizm har iki valideyndan

mutasiyaya ugramis eyni geni gabul etdikda xastalik alamatlarina malik olur.

Autosom-resessiv tipli irsi xastaliklars, asasan, asagida adlari ¢akilan

xastaliklar aiddir:

« albinizm

- anadangalma lal-karliq

« maddalar miibadilasinin bazi irsi pozulmalari (fenilketonuriya,
fruktozuriya, histidinuriya, alkaptonuriya)

« mukovissidoz (vazilarda gati sekret amala galir)

« pigmentli retinit

« Vilson-Konovalov xastaliyi (qaraciyards, beyinds, géziin buynuz gisasinda
mis toplanir)

Talassemiya — xasta valideynlardan usaqlara gen vasitasila otiiriilan agir irsi
gan xastaliyidir.

Miitaxassislarin fikrina géra, gan gohumlugu olan saxslardan diinyaya galmis
usaglarin talassemiya xastasi olmasi ehtimali béyiikdiir.

X xromosomu ila alagali otiirtilma tipi. X xromosomu ila

resessiv otiirilan xastaliklara :

« hemofiliya, B (antihemofil globulini sintez 0Iunmu;¥

« daltonizm (rang korlugu), L.

« Les-Nihan sindromu (purin miibadilasinin Wb
pozulmasidir, hiperurikemiya ila .
miisayiat olunur),

« ganclik glaukomasi,

« Menkes xastaliyi (misin metabolizmi pozulur,

MSS-nin agir zadalanmalari bas verir) aiddir .




