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iglim dayiskenliyi ilo baglh xestaliklerin 85%-dan
coxu inkisaf edan 6&lkelerin usaglarinin payina
dusur. Usaqglar dasqinlar va ekstremal temperatur
naticesinds zada va 6lim, havanin ¢irklenmasi ila
haddan artig yayllmis astma va respirator
xostolikler, elece da iglim dayiskenliyi ila bagl
diareya, malyariya ve qida catismazligi tshlikasi
altinda qalirlar.

HOR iL DUNYADA 15 YASADSK YUZ
MINLORLS USAQ BILMODAN ZaHSRLI
MADDSLSRi Q9BUL EDIR V@ ONLARDAN
TOXMINSN 35 000-i OLUR.

Bir cox hallarda yanacaq, pestisidlar, dermanlar va
toksik gida mahsullari zeharlenmaya sabab olur. Bu
mahsullarin usaglar Uc¢in tshlikssiz qablas-
dirilmasi, gérinmeaz va alcatmaz yerlards
saxlanmasi usaglarin hayatini xilas edas biler.

YARANMASINA 8TRAF MUHIT AMILLSRI

ToSiR EDIR.

|
| ‘U§aqlarda xargang xastaliyinin yaranma sabableri
daqgiq bilinmasa ds, bunlara atraf miihit amillerinden
\§Ualanma, tatun, ikincili thtln tstdsu ile nefesalma,
aflatoksinler, ultrabsndvseyi slalar ve bazi
‘pestisidlerin aid olmasi artiqg malumdur.
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g uhi hiququ
9. Saglam atraf muhltd_e_a yagamaq
Mad1deH3€‘ar kesi% saglam otraf muhitde yasamaq

huququ vardir.

Bltin usaglarin normal bdyimssi, inkisafi va
saglamhgi G¢lin saglam va tehlikasiz straf mihitin
olmasi zaruridir.

Buklet “Azarbaycan Respublikasinda insan hiquq va
azadliglarinin midafissinin semaraliliyini artirmaq sahasinds Milli
Faaliyyat Programi’nin icrasi Uzra Azerbaycan Respublikasi
Sehiyye Nazirliyinin Tedbirler Planina uygun olaraq Ictimai
Sehiyye ve lIslahatlar Markazi tersfinden hazirlanmis ve cap
edilmigdir. Bukletde derc olunanlar Umumdinya Sshiyye
Teskilatinin malumatlarina asaslanir.

Dinya Uzre bes yasadek usaglar arasinda har il bas
veran 9 milyon 6lum halinin 1/3-i etraf mahits aid
sabablerle slagelidir. Straf muhit amilleri ile bagh
risk faktorlari sksar hallarda garsiligh tasir gésterir,
onlarin naticaleri ise olverigsiz sosial-igtisadi
vaziyyat, xususile minagigaler, yoxsullug ve gida
catismazligi seraitinde daha da agirlasir.
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STRAF MUHIT FAKTORLARI HOR iL
DUNYADA DIAREYADAN OL®N 1,5 MILYON
USAGIN 88%-NiN OLUMUN® S8B8B OLUR.

Diareya mahiyystce bes yasadek usaglar arasinda
oliumin ikinci esas sabsbidir. Demak olar ki,
dinyada har bele bes 6lim halindan biri diareya
naticesinda bas verir. Bu hallarin texminan 88%-i
suyun lazimi sanitariya standartlarina uygun olma-
masl va gigiyena normalarina riayst edilmemas-
sinden irsli gelir. icmali suyun temizlenmasi ve
tehliikasiz saxlanmasi, elaca da sllarin yuyulmasi
diareyanin garsisinin alinmasina imkan verir. Erkan
yasli usaglarda isa bu problemin garsisinin alinma-
sinayalniz ana sidu ile gidalanma da kémak edir.

INKiSAF EDSN DOLUN SiNiR SISTEMIN®
Cive TOKSIK T8SIR GOSTaRIR.

Dolin, yenidogulmusun ve ya usagin inkisafda olan
sinir sistemi daha hassas oldugundan, onlar civenin
tesirina xususile maruz galirlar. Reproduktiv yasda
olan gadinlarin ve usaglarin gida rasionuna
terkibinda civa ola bilan iri yirtici yagsiz baliglarin
daxil edilmasi maslehat goérlilmir. Usaqglar bazi
temizlayici dis tozlarinin ve bitki xammalindan
hazirlanan derman preparatlarinin istifadasi zamani
da onlarin tarkibinde olan civenin tasirine maruz
gala bilarlar.

USAQLAR ARASINDA BRONXIAL
ASTMA X9SToLIYi GENi$ YAYILIR.

Bronxial astma usaqglar arasinda an genis yayilmis
‘xronik xastalikdir va buna butlin 6lkslaerde rast
lgalinir. Bu xastsliyin inkisafina atraf mduhitin
‘a§ag|dak| amilleri tekan verir: ev tozu genalari,
ikincili tatin tustist ile nafssalma, kif ve gul
tozcuglari. Astmaya lazimi diagnostika ve mualice
‘vasiteleri ilo, eloca do xastsliye sebab olan atraf
mahitin takanverici amillarinin tesirini azaltmagla
nazarat etmak mimkiinddir.

DUNYANIN BiR SIRA iNKISAF EDON
REGIONLARINDA USAQLARIN 1/3-D8N
GOXU QURGUSUNUN YUKS®K
'SOVIYYOLORININ T9SIRIN® MBRUZ QALIR.

|

‘Qurgugunla zaharlanma usaglarda beyinin
inkisafina tesir gdstara biler. Belo zsharlonma
lusaglarin davraniginda va tahsilinda problemlarin
yaranmasi, golacekda ise onlarda urek-damar
xastaliklerinin inkisafi riskini artira bilar. Artiq bir gcox
®lkaler benzinin terkibinde qurgusundan istifade
etmirler, lakin usaqglar hsle de metallurgiya
kombinatlarinda, qurgusun terkibli boyalarda,
tullantilarin emalinda, kosmetikada, bitki
xammalindan hazirlanmig desrmanlarda ve diger
manbalarde mdvcud olan qurdusunun tasirine
‘meruzqallrlar.

PESTISIDLORL® KOSKIN ZOHORLONMS
USAQLARIN HOYATI UGUN TOHLUK®LI
OLA BIL8R.

‘Pestisidlerin tehlikali istifadesi, saxlaniimasi ve
utilizasiyasi kaskin zeharlanmalara sabab ola bilar.
‘Pestisidlerin az konsentrasiyada xronik tasiri
usaqlarda nevroloji, reproduktiv ve basqa fasadlarin
inkisafina sebab ola, hemginin onlarin inkisafina
‘tesir gOsters biler. Bels tesir usaq bagcalarinda, ev
ve maktablorde pestisidlerden istifads, kand
toserriifatinda pestisidlarden tehliikesiz istifade
edilmama va ya gida mahsullarinin ve igmali suyun

‘pestisidlerle cirklenmasi zamani bas vers bilar.

QAPALI YERLORD® HAVANIN CiRKLONMSSI
HOR iL DUNYADA K9SKIN RESPIRATOR
INFEKSIYALAR NOTIC9SIND® BAS VERSN
2 MILYON USAQ OLUMUNUN YARISINA
S9BSB OLUR.

\
‘Keskin respirator infeksiyalar, xUsusile da

pnevmoniya, erken yasli usaqglar arasinda 6lim
hallarinin ssas sababidir. Bu o6lim hallarinin
‘texminen yarisi qapall yerlarde bark yanacagin
yanmasli naticesinde emaela gsalen tustiden basg
verir. Strafa yayilan (ikincili) titiin tistist ile
nafesalma daha bir shemiyyatli risk amilidir. inkisaf
edan Olkalerds usaqglar pis yasayis seraiti ile bagh
xtisusi riska maruz galirlar.
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