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Narkoloji problemlari olan sagirdlerls is aparma
zamani nazakatlilik ve ehtiyathliq vacibdir.
Belo ki, narkotik va psixotrop vasitalarin
istifadasi ile bagli asassiz subhalar da
psixi travmaya sabab ola biler.

9gar yeniyetmanin narkotik va ya
psixotrop vasitalardan istifada
etmasina sibhaniz varsa, talasa yol
vermadan asagidakilara riayat
etmayiniz tovsiya olunur:

1. Maktseb rehberliyini bu hagda derhal
malumatlandirin ve araziys tehkim olunmus
yetkinlik yasina catmayanlarla is tzre
inspektora xabar verin;

2. Usagin makisbda calisan tibb iscisi
teraefinden miayinssini temin edin;

3. Usagin valideynini makisbs davat edin vo
sUbhalarinizi bslusin;

4. Yeniyetmanin vaziyysti narkotik vasitelorden
keflonma hali kimi giymatlendirilerse ve ya
onun davranisi, psixi vaziyyati vo tmumi
saglamliq durumu narahatailiga sebeb olarsa,
derhal tecili tibbi yardim brigadasini cagirin.

"Usaq hiquglan hagginda" Azerbaycan
Respublikasinin Qanunu (1998) ve BMT-nin
"Usaq Hiquglari Hagqinda" Konvensiyasina
(1989) ssasen narkotik ve psixotrop vasitalerin
istifadacisi olan ve ya ehtimal edilen usaq ve
yeniyetmaya dair bitin melumatin
konfidensialligi gorunmaliclir!

|_N0r|<oﬁ|< va psixotrop _I

maddalarden istifadenin
miayyen edilmasi narkoloji
dispanserin vezifesidir.
Lakin hemin maddalardan
istitade etdikleri tesdiq
edilmis butin usaglarla
psixoloji is, habels onlara
va valideynlarine pedaqoji
yardim ve emosional destak
muallim, psixoloq ve
moktabin tibb iscisi

tarafindan doa tomin
| edilmelidic |
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Buklet "Narkotik vasitelerin, psixotrop maddslerin ve onlarin prekursorlarinin
qanunsuz ddvriyyssine ve narkomanliga qarsi mibarizeys dair 2013-2018-ci
illoriscin Dévlet Programi"nin hayata kecirilmasi Gzre Azerbaycan Respublikasi
Sshiyys Nazirliyinin Tadbirlar Planina uygun olaraq Sshiyys Nazirliyinin ictimai
Sahiyye va islahatlar Merkezi terafinden hazirlanmis ve cap olunmusdur:

Usaq ve yeniyetmaler arasinda
narkotik vasitsler ve psixotrop
maddsierin istifadssi ve ya
onlara aludsliyin erkan
askarlanmasi Gzre misllim, psixoloq
va maktabin tibb iscisi ticiin

PRAKTIK TOVSIYOLOR



Toahsil misssisalarinds, o cimladan
orta Umumtshsil maktebleri ve xususi
tohsil miassisalarinda calisan
muallim, psixoloq ve makisbin tibb
iscisinin usaq ve yeniyetmalor
arasinda narkotik ve ya psixotrop
maddalerden istifadenin vaxtinda
askarlanmasinda onlara va
valideynlerina (qanuni nima-
yandalerina) ilkin psixoloji ve
pedaqoji yardimin gésterilmasinds,
usaq ve yeniyetmalerin mivafiq
ixtisaslasdirimis xidmatlora
yoénaldilmasinde mistesna xidmsti
var. Bu isde misllim va psixologlarin,
maktabda calisan tibb iscilarinin
Uzarine disen dhdalik valideynlor
hakim ve hiqug-muhafize orqanlari

| Uzerina disenden he¢ de az deyil. \

NARKOTIK VO PSiXOTROP
MADDOLAR

- mivafiq qaydada tesdiq olunmus siyahilarda
bele tosnif edilmis sintetik vo ya tebii mensali
maddaler, onlarin preparatlar, o cimladen
torkibinde narkotik vasiteler ve ya psixotrop
maddslar olan bitkilardir

NARKOMANLIQ

- narkotik vasitelerin ve psixotrop maddalarin sui-
istifadasi neticasinde yaranmis, narkotik
vasitelerden ve psixotrop maddelerdan psixi ve
(ve ya) fiziki asiliigla ifade olunan xastelik
voziyyatidir

TOKSIKOMANLIQ

- insan psixikasina bihusedici tesir gésteren, o
cumleden yapisqan, boya, benzin ve digar bu kimi
maddalerin (narkotik vasiteler, psixotrop maddaler ve
spirtli ickilor istisna olmagla) sui-istifadesi naticesinde
yaranan, xronik intoksikasiya doguran, hemin
maddalerden psixi ve (ve ya) fiziki asiliigla ifades
olunan xastelik vaziyyatidir

Narkotik/psixotrop maddalarin
istifadesinda miisahida edilan alamatlor:
Usaq va yeniyetmalarda narkotik/psixotrop
maddalarin istifadesindan irali galan fiziki ve

psixi alamsatler, habels davranis terzinin
dayismasi musahidas edils biler.

\,,

FiZiKi SLAMSTLSR:

* g8z babaklerinin genislonmasi va ya daralmasi

« gézlerin qizarmasi ve ya bulaniq olmasi

* nitgin lengimasi, dayismasi

« istahanin zeiflemasi, sebabsiz ariglama

* badenin mixtslif yerlerinds iyns izleri

« harakat koordinasiyasinin pozulmasi

DAVRANISIN D3YiSMOSi:

* ofrafa qarsi etinasizliq

« darslera qarsi lageydlik, maraglarin, shatenin
dayismasi

* Unsiyystden yayinma, mektebdaxili ve kitlevi
tedbirlerds istirakdan yayinma

* yalan danismaga meyillilik

* sagirdds boru seklinds bikilmus kagizlarin,
kapsul ve sprislerin olmasi

« valideynlerden sebabsiz pul istema ve ya evden,
sinif yoldaslarindan pul ogurlama

* saligasiz gérkam

PSiXi POZUNTULAR:

« ohvalin tez-fez ve kaskin deyismasi

« yaxinlarina garsi emosional soyuglug

« arhq yuxululug ve ya yuxusuzlug

* yorgunlugun hadden artiq faalligla evez olunmasi

BU 3LAMATLIRDAN HaR BiRi AYRILIODA BZaN EL3
BOYUK aHaMiYYaT KasB ETMAY3 BiL3R,

LAKIN 4-5 JLAM3TIN OLMASI arTia
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