A(H1N1) QRIPIN® QARSI VAKSINASiYA

HAMIL® QADINLAR UGCUN MALUMAT

Qrip haqqinda malumat

Yaqin ki, yeni A(H1N1) adlanan qrip
virusu haqqginda esitmigsiniz. Bu virus
bGtin didnyaya yayllmisdir ve ekser
insanlarin  A(H1N1) virusuna qarsi
immuniteti  yoxdur.  Mdutaxassisler
xabardar edirler ki, yeni A(H1N1) gripi
hamila qadinlar tGg¢un tehlikali ola bilar.
Ona goéra da hamila gadinlarin peyvand
olunmasi maslahat goérultr.

Xostaliyin alamatloari: yiiksok horarst, ezale ve oynaq agdrilari, tengnafaslik
ve hava c¢atismazligi, halsizliq, 6sklirek, bogaz agrisi ve zbékam, bas
agrisi, bezen qusma ve ishal.

Qorunma yollan

etmakdan ¢akinin.

Ollerinizi tez-tez sabunla yuyun.

Malumatla aile Uzvleri, dostlar va iscilar arasinda bélusun.

Xosta oldugunuz taqdirds evda qalin, mumkuin gadar ¢ox istirahat
edin, insanlarin kutlevi toplandigi yerlerdan uzaq olun, seyahat

Oskiirma ve asqirma zamani agiz ve burun nahiyslerinizi ortin.
Maskadan va tenzifdan istifads edin.



Peyvand na lgiin indi lazimdir?

* A(H1N1) pandemiyasi 6tan il baslamisdir ve goxsayll xestalenma hallari
barade malumatlar verilmisdir. Amma miutexassisler prognozlasdirirlar ki, bu
ilin sonunadak va yaxud galen il gripin ikinci, daha gucli dalgasi bas vers biler.

* 2010-cu ilin fevral ayina olan malumata asasen dunyanin 50-den ¢ox 6lkesinda
350 milyondan ¢ox insan artiq peyvand edilib. Avropanin 36 dlkasinds pandemik
gripa qarsi 51 milyona yaxin insan, o cimladan 296 min hamils gqadin peyvand
olunub.

Peyvand toahliikasizdirmi?

A(H1N1) qripine qarsi peyvend tshlikasizlik baximindan moévsimi qrip
peyvendlari ilo eynidir. Bu gline gadar A(H1N1) gripine garsi peyvendlarin
hamilaliya, ddl ve usaqglara heg¢ bir manfi tasiri askar edilmamisdir.

Qeyd

Bozi hallarda ¢ox zaif olan yan tasirlor miimk(in ola biler (herarat, bas agrisi, azalo
agrilari). ©lametler 1-2 giin davam eds biler. Cox nadir hallarda allergiya hallari
mlisahids oluna bilsr.

Asagida qgeyd olunan saxsler peyvenddan ¢akinmalidirler:

* Peyvendin miixtslif komponentlerine qarsi yliksek hessasligi olan sexsler
(vumurta ve toyuq meahsullarina yiiksek hassasliq).

* Adi qripe qarsi peyvends ve basqa peyveandlere allergiyasi olanlar, xroniki
xastaliyin fasadlasmasi ve ya xastaliyin keskin dévriinds olan saxslar (miialicadan
sonra peyveand oluna bilsrlar).

Tortib edan togkilat
Azarbaycan Respublikasi Sehiyya Nazirliyinin
ictimai Sehiyye ve islahatlar Merkazi

Dastak veran taskilatlar
ABS-in Beynalxalq inkisaf Agentliyi (USAID)
Azarbaycan Qizil Aypara Camiyyati (AzQAC)

Birlasmis Millatler Teskilatinin ©hali Fondu (UNFPA)
Birlasmis Millatlar Taskilatinin Qacgqinlar Gizre Ali Komissarligi (UNHCR)
Rastropovig-Visnevskaya Fondu (RVF)

Sashiyys Nazirliyinin Sshiyys Sektorunda islahatlar Layihasi
Umumdiinya Sehiyys Taskilati (WHO)

BMT-nin Usaq Fondu (UNICEF)



