Buklet Azerbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin
26 noyabr 2010-cu il tarixli 225 nomrali garari ilo tesdiq
edilmis  “2011-2015-ci iller Ugln yoluxucu xastaliklerin
immunoprofilaktikasina dair Tadbirlar Programi’nin icrasi ila
bagh Seahiyya Nazirliyinin Tadbirler Planinin 5.2-ci bandina
uygun olaraq Ictimai Sehiyys ve Islahatlar Merkezi tersfinden
hazirlanmis va ¢ap edilmisdir.

Bukletin hazirlanmasinda Umumdiinya Sshiyye Taskilatinin
malumatlarindan istifade olunmusdur. Bukletds darc olunan-
lar Sahiyya Nazirliyinin bas pediatri ile razilasdiriimigdir.
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Poliomielit

Usaglarinizi peyvand edin!
Sizin usaglariniz saglam boyumalidirlor!




P |' i |'t sinir sistemini zadslays, azalslerin iflicine gatirib
O |Om|e I ¢ixara va dlumls naticelens bilan yoluxucu xastelikdir.

infeksiya manbayi xaste insan va saglam virus dastyicisidir.

Yoluxma fekal-oral (girkli aller, yoluxmus gida, asyalar, oyuncaglar, girkab sular
va s.) va ya hava-damci yolu ils, asasen agiz bosluguna virusun dismasi ilo
bas verir.

Poliomielite, adatan, 15 yasa gadar usaglar, nadir hallarda ise bdyulkler da
yoluxa bilarler. ©n ¢gox 5 yasadak usaqglar xastalanirler.

Poliomielitin ilkin alamsatlari yoluxmadan sonra 3-35 glin arzinde musahida olunur.
Xostalik, adatan, soyuqdayma simptomlari ve hararstin yliksalmsasi ila baslayir.
Bir gader sonra xastede méhkam azale agrilari va sust iflicler inkisaf edir. Bu
zaman ofraflardan birinin, yaxud har ikisinin harekat aktivliyi itir ve tensaffus
azalalarinin iflici naticesinda tenaffius c¢atinlagir. Stni tenaffisin verilmasi Ggln
xususi levazimatdan istifade olunmadiqda, xastalik 6limla naticalena bilar.

Poliomielitin diagnozu yalniz laborator muayina naticasinda qoyulur.

Poliomielit aleyhine xususi mualica yoxdur. Xastanin mualicasi yalniz xastsliyin
simptomlarinin (hararstin yiksalmasi, istahasizliq, azginlik, 8zale ve bas agrilari
va s.) yunglllesdiriimasindan ibaratdir.

Poliomielit kegirmis insanlarin ¢oxu ciddi iflic qahqglar ile Uzlasir. Adekvat fizio-
terapiya olmadiqda iflice maruz qalmis azalslarin funksional aktivliyi barpa olunmur.

Ozale aktivliyinin barpasi orqanizmin ferdi xtisusiyyat ve imkanlarindan da asihidir.

Xostalik hagqinda slave malumat almaq tglin saha hakimine muracist eds bilarsiniz.

Azarbaycan Avropanin digar Olkalaeri ile yanagi 2002-ci ildan poliomielitden
azad erazi sayilir. Lakin bitin dinyada poliomielit virusu legv edilmayana
gader bu xestsliye yoluxma tshlikasi qalir. Bu tahlikanin qarsisini almaq
magqgsadils usaqglara diri oral poliomielit vaksini (OPV) ile peyvand edilmalidir.
Peyvend naticasinda usaglarda poliomielite garsi immunitet (xastsliye

tutulmama qabiliyyati) yaranir.

POLIOMIELITIN YEGAN® PROFILAKTIKA YOLU PEYVONDDIR!

Azarbaycanda poliomielite garsi peyvand bitiin usaqglara Sehiyya Nazirliyinin
tibb muassisalerinda ddvlat hesabina edilir.

Peyvend zamani poliomielite garsi vaksin mahlul seklinde pipetla usagin agiz
bosluguna damizdirilir.

Azarbaycanda poliomielite garsi peyvand usagin 4-7 gunlUylnds, sonra isa
2, 3, 4 vo 18 ayhginda edilir. Belslikle har bir usaq 2 yasinadesk MUTLBQ
hamin vaksinin 5 dozasini almalidir. Peyvendin yalniz tam kursunu alan usaq
poliomielitdean qorunmus hesab olunur.

Diqgget! Hindistan, Pakistan, ©fqanistan ve Nigeriyaya, hamginin poliomielit
virusunun yayildigi istenilon diger dlkaye sayahat etmazden avval poliomielita
garsl peyvand etdirmak tovsiya olunur.

Xostaliya yoluxma riskleri haqqinda daha strafli melumati, elece da kaskin po-
liomielit virusunun dunyada yayllmasi vaziyysti hagqginda son malumatlari
Umumdiinya Sehiyys Tagkilatinin saytindan agsagidaki tinvanlarda slds etmak olar:

http.//www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/poliomyelitis
http.//www.polioeradication.org




