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va ya tibbi yardimla tamin edilmak G¢in

Q(]d IN |C| rd q(] r$| moraciat eda bilacaklari tagkilatlar:
gender zorakilig: Dasii lor Nziy:

o Daxili isler Nazirliyinin e A
Q.ac!lnlara qa.r§| g.endet ZOI‘ClkIIIgI insan Alverine Qarsi Mibarize idarasi:
cinsli mansublyyahna goro qadlna Tel.: 152; (012) 562-21-12 !
qars: toradilan fiziki, cinsi,

x . o Usaq Hoquglar Klinikast: ; 2
psixoloji xasarat ve ya bu név Tel.: (012) 480-22-31 YARD IM
hadisalarle hadalamak, azab o

X i X t Zorakiliq ve cinaystin qurbani olmus
¢okdirmak, onu ictimai ve ya saxsi Usaq ve Gencler ticin Psixo-Sosial Reabilitasiya Merkezi:

hayatda azadliqdan mshrum Tel.: (012) 480-38-75; (012) 480-22-80

etmak demakdir. “Umidli Gelocok” Gencler Taskilah:
Tel.: (012) 493-21-42, (050) 349-29-48

“Temiz Dunya” Qadinlara Yardim ictimai Birliyi:
Tel.: (012) 497-10-58

Miraciatlarin anonimliyi qorunur.

F




Sohiyys sektoru gender zorakiligr hallarinin
askarlanmasinda, qadin ve qizlara tibbi xidmatin
gdsterilmesi ve zerercokmislore kdmek edacek
xidmeatlera istiqgamatlendirmasinde mihim rol
oynayir.

Qadin zorakiliq halt hagginda malumat verirss, tibb isci-
lori ona ilkin psixoloji yardim ve tibbi mibayina
toklif etmalidirler.

likin psixoloji yardim dedikda,
asagidakilar nazarda tutulur:

» Sdhbate qadina gender zorakiigr barade
malumat vermakle baslamagq

» Qadina daha konkret suallar vermays calismaq

» Qadindan zorakiliq hagqinda sorusdugda onu
diggatle dinlemak, amma danismaga macbur
etmamak

» Qadinin dediklerinin shamiyyatli hesab edildiyini
gdstermak, qadini qnamamagq, ona qayg
gdstermak

» Qadina problemin hallinde praktik kémaek ve
dastok gdstermak, lakin tekid etmemak

» Qadina resurslar hagginda melumat slds
etmakde kémak etmak, faydali olacaq hiquqi ve
digar xidmatler hagqinda malumat vermak

» Zoruri halda qadina tehlikesizliyini temin
etmakde kémak gdstermak

» Qadini mivafiq selahiyyatli orqanlara ydnsltmak

Zorakiliq alamatlari askarlananda tibb iscisi tam tibbi Uylna hayata
kecirmalidir. Bu zaman tibb iscisi asagidaki imumi prinsiplara riayet
etmalidir:

» Miayinanin xaste Ucin ndvbati sarsint olmamasina ¢calismali, tibbi miayinanin nadesn ibarst oldugunu
izah etmali

» Xesteden miayineni gadin hakimin aparmasini istayib-istemadiyini sorusmali (xtsusen cinsi zorakilig
hallarinda)

» Qadindan geyimini soyunmasini ve xastexana xalstini geyinmasini xahis etmali (bu yolla bitin zedsleri
gérmak mimkundur)

» Qadin cinsi zorakiia maruz qalibsa, onun tekceas cinsiyyat orqani ve garin nahiyasini deyil, bitin
badanini miayina etmali

» Qadinin emosional va psixoloji slamatlarina digqgat yetirmali

» Miayine zamani gadini aparilacaq miayine prosedurlar barade malumatlandirmali ve onun raziligini
almals

» Qadin miayinadan bitévlikde ve ya onun ayri-ayri terkib hissslerinden imtina ederss, bu gerara
hérmatle yanasmals

» Miayine zamani ister adi nimunaleri, isterse de mahkema tibbi ekspertizasi igiin lazim olan bitin
nimunaleri toplamali

» Darman preparatlarindan analgetikler, sedativier ve ya yuxu dermanlarindan istifade etmali

» Qadina ilkin fibbi yardim géstermak igtidarinda deyilss, bunun tcin darhal hemin misssisenin basqa
aidiyyati mitexassisina ve ya diger tibb muassisasine miracist etmali



