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‘ZORAKILIQLA

Uz-0z5 QALMA!

Kobud raftar, algaldici mUnas'ibat bas veribsa -yé : _'
ya cinsi zorakiligin qurbani olmusansa, susma, bu
hagdatanidigin ve etibar etdiyinbiriils sohbatet.

Kiminsa kobud raftara, algaldici minasibats, fiziki -

~ va ya cinsi zorakiliga maruz galdigini g(':?»rmijsarisa
va na etmali oldugunu bilmirsanss, etibar etdaym
birindan maslshat al.

- Sana qarsi zorakilig toradan saxslar s-an'i'qorXUda %
bilar va ya zorakiligin bas vermasindas hatta sanin -

ozlnu gunahlandlra bilarlar.

. YADDASAXIAL
5L GUNAHKAR SONS QARSI
20RAKILIQ TORaTMIS SOXSDIR.

. _Méruz qaldrgm' kobud re?ftar Vo ya zor’aklﬁq;
hallarina“son goymagq ticiin bu bukletds sada- -

lanan qurumlara miracist eds bilarsan. Bu
qurumlara gakmmadan qorxmadan miraciat et.

Unutmd, bltiin zenglsr ve miiracistlar gizli
saxlanilacag va senin razmgm olmadan malumat -

- heg kima oturulmayacak

Basqasindan kémak istamak ¢atin'gériina bilar, -
_ lakin mahz bu ilk addim zoraklli%n o
qurtulmagq ligiin atdigin addim olacaq!

YARDIM UCUN MURACIOT.
ED3 BiLaCaYiN TBSKILATLAR

' Azarbaycan Usaq Qaynar Xatt. dematl L
Tel.: (012) 4é0 22-80 (050) 680 22 80 S
(088) 480- 22 80 i

Zoraklqula bagh Usaq Qayhar Xatti:
. Tel.: (012) 480-38- 75

Ganclar u;uh Krizis Telefon Xat_:tl
(012) 510 66 36

Sahlyya Na2|rI|ym|n PSIXI Saglamhq Markazmm '
‘inam Telefon Xatti: :
- Tel.: (012) 566- 80-61" ..
Daxili islar Nazirliyi: =~ ©

‘Tér' 102 -
Alla, Qadm va Usaq Problemlari i uzra

Dovlat KomltaS| _
TeI (012) 498-00-92

Ombudsmanm Usaq Qaynar Xath
RE2 916

Ganca Reglonal Usaq Qaynar Xatt X‘dmatl
Tel.: (022) 256-20- 40; (088) 256-20-40;, °
: (051) 880-22-80 - '

' Zoraklllga maruz qalmis. Usaqlar ugun
Sosial Reabllltaswa Markazi (Bakl)
Te! (012): 480 38 75; (051) 880- 11 80

¢ Zoraklllga maruz qalmig Usaglar tigiin
Reglonal Sosial Reabllltaswa Morkazi (Ucar)
© Tel: (020) 213-05-62

Usaq Huquqlan KlmlkaS|
Tel. (012) 480-22- 3_1._,_,__
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Cinsizorakilq:

° razthgin olmadan sana texunmagq

- [ B maktab tualet va ya soyunma otaginda sani gIZ|I

o mu5ah|da etmoak -

| 0. boyuklar teln nazerds tutulmug filmlara baxmaga
4 : sanimacbur etmak va ya buna havaslandirmak

f*- o sanw qa'r§|tafbiyasiz harakatlars yol vermsk

ZORAKILIGA MORUZ QALMISAN?
SUSMA!
. ETIBAR ETDIYiN BIiRIN®
MOLUMAT VER V9

“ZORAKILIGA SON QOY!

Maisat zorakiligi cinayatdir! Zorak:hq tb'raélan
_saxslara qarsi qanunvericilikda miivafiq caza
- tadbirlari nazarda tutulub!

FlZlklzoraklhq A ?

® yumruqgvasilla vurmaq, doymak, tap|kla zarba
; endirmak, itolomak

o ) acvayasusuzsaxlamaq

2.0 doymaklavayavurmaqlahadalamak

Moaisat zorakiligi — ails Uzvlarindan birinin
o |§gancavermak

_digerina fiziki gic tatbig etmasi, psixoloji-va
“igtisadi tazyiqi, hamginin onu cinsi zorakiliga
’ maruzqoymasidir. . :

Har b|r insan zorakiliga maruz qala bilar. San da
zoraklllgm bu novlariila uzla§a bilarsan: '

Psixoloji va emosional zorakiliq:
barandayalanlaryaymaq,sanabohtanatmaq

e utandirmag;alcaltmag v : X
(] tagqlredluadlarla gaglrmaq i :

o Iagaqoymaq -

° dostlarmyamnda hormatdansalmaq

Etinasizliq va lageyd miinasibat:
e valideynlar tarsfindsn gayg ilo ahats '
... .olunmamaq ;
e fikirlarina ) ehtlyaclarma dquat5|z olmaq,
3 Iaqeydllk gostarmak ]
@ xastalandikda hakima aparmamaq
4 @0 ._maktaba getmaya va tahsil almaga mane
- olmag : :
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