DI003T!

Narkoloji problemlari olan sagirdlarls is aparma
zamani nazakatlilik ve ehtiyathhq vacibdir.
Bela ki, narkotik va psixotrop vasitslarin
istifadasi il bagh asassiz stibhaler do
psixi travmaya sabab ola biler.

9gar yeniyetmanin narkotik va ya
psixotrop vasitalardan istifade etmasina
subhaniz varsa, talagsa yol vermadan
asagidakilara riayat etmayiniz tovsiya
olunur:

1. Maktab rahbarliyini bu hagda darhal
malumatlandirin va eraziys tahkim olunmus
yetkinlik yagina ¢catmayanlarla is Uzra
inspektora xabaer verin;

2. Usagin maktabda c¢aligan tibb iscisi
terafinden muayinasini temin edin;

3. Usagin valideynini maktaba davet edin va
subhalerinizla bolugun;

4. Yeniyetmanin vaziyysti narkotik
vasitaloerden keflanma hali kimi
giymatlendirilersa va ya onun davranisi,
psixi veziyyati va Umumi saglamliq durumu
narahatgiliga sebab olarsa, darhal tacili tibbi
yardim brigadasini ¢agirin.

“Usaq huquglari hagqinda” Azerbaycan
Respublikasinin Qanunu (1998) ve BMT-nin
“Usaq Huquglar Haqqinda” Konvensiyasina
(1989) asasan narkotik ve psixotrop
vasitelarin istifadagisi olan ve ya ehtimal
edilen usaq va yeniyetmaya dair buatin
malumatin konfidensialligi gorunmalidir!

NARKOTIK VO PSIXOTROP MADD_e-\
LORDON ISTIFADONIN MUSYYSN
EDILM&SI NARKOLOJi DISPANSERIN
VoZIFOSIDIR.

LAKIN HOMIN MADDSLORDON
ISTIFADS ETDIKLORI TESDIQ EDILMIS
BUTUN USAQLARLA PSIXOLOJI IS,
HABEL® ONLARA V& VALIDEYN-
LORIN® PEDAQOJI YARDIM V&
EMOSIONAL DOSTOK MUSLLIM,
PSIXOLOQ VO MOKTOBIN TiBB
ISCiSI TOROFINDSON D& TOMIN

EDILMSLIDIR. \

Buklet “Narkotik vasitalarin, psixotrop maddaslarin ve onlarin
prekursorlarinin qanunsuz dévriyyasine ve narkomanliga garsi
mubarizaya dair 2013-2018-ci illar tgun Dévlet Programi”’nin hayata
keciriimasi Uzre Azarbaycan Respublikasi Sahiyya Nazirliyinin
Tadbirler Planina uygun olaraq Sehiyys Nazirliyinin ictimai Sshiyye
ve Islahatlar Merkazi terefinden hazirlanmis ve ¢ap olunmusdur.

Usaq ve yeniyetmalar
arasinda narkotik vasitaler vo
psixotrop maddalerin istifadasi
va ya onlara aludaliyin erkan

askarlanmasi uzra
musallim, psixoloqg ve maktabin
tibb iscisi tgln

PRAKTIK TOVSIYSLOR



Toehsil muassisalerinde, o cimladan
orta Umumtahsil maktablari va xlisusi
tohsil mUassisalerinde c¢alisan mual-
lim, psixolog ve maktabin tibb is¢isinin
usaq va yeniyetmalar arasinda narko-
tik vo ya psixotrop maddalerdan isti-
fadenin vaxtinda agkarlanmasinda on-
lara ve valideynlerina (ganuni nima-
yandsalerina) ilkin psixoloji ve pedaqoji
yardimin gdsteriimesinds, usaq ve
yeniyetmalarin mdivafiq ixtisaslas-
dirrmig xidmatlere yo6naldilmasinda
mustasna xidmati var. Bu isde muallim
va psixologlarin, maktabda ¢alisan tibb
iscilarinin Uzarina dusan O6hdalik
valideynlar, hakim va hiqug-mihafize
organlari tizerina digendan he¢ de az

\ieyil. J

NARKOTIK U3 PSIXOTROP MADD3L3R

- mivafig qaydada tesdiq olunmus siyahilarda
bele tasnif edilmis sintetik ve ya tabii mansali
maddslar, onlarin preparatlari, o cimladan
torkibinde narkotik vasitaler ve ya psixotrop
maddalar olan bitkilardir.

NARKOMANLIO

- narkotik vasitalerin va psixotrop maddalarin sui-
istifadesi naticesinde yaranmis, narkotik
vasitalardan va psixotrop maddalerden psixi ve
(ve ya) fiziki asilihgla ifade olunan xastalik
voziyyatidir.

TOKSiKOMANLIQ

- insan psixikasina bihusedici tesir géstaran, o
cumladan yapisqan, boya, benzin va digar bu
kimi maddalerin (narkotik vasitalar, psixotrop
maddaler va spirtli ickiler istisna olmagla) sui-
istifadesi naticesinde yaranan, xronik intoksika-
siya doguran, hamin maddalarden psixi va (va ya)
fiziki asilihgla ifade olunan xastalik vaziyyatidir.

Narkotik/psixotrop maddalarin
istifadesinde miisahida edilan alamatlor:
Usaq va yeniyetmalarda narkotik/psixotrop
maddalarin istifadasinden irali galan fiziki v
psixi alamatlor, habels davranis tarzinin

dayismasi miusahids edils biler.

FiziKi SLAMATLAR:

YV V.V V V V

g0z babaklerinin genislanmasi va ya daralmasi
gozlerin qizarmasi ve ya bulaniq olmasi

nitgin lengimasi, dayismasi

istahanin zaiflamasi, sebabsiz ariglama
badanin muxtslif yerlerinda iyna izlori

harakat koordinasiyasinin pozulmasi

DAVRANISIN DAYISMasi:

>
>

>

»

atrafa qarsi etinasizliq

darslars qarsi lageydlik, maraqglarin, shatanin
dayismasi

Unsiyyatdan yayinma, maktabdaxili va kitlavi
tedbirlerds istirakdan yayinma

yalan danigsmaga meyillilik

sagirdda boru seklinda bukulmus kagizlarin, kapsul
v sprislerin olmasi

valideynlardan sababsiz pul istema va ya evden,
sinif yoldaslarindan pul ogurlama

seligesiz gérkem

PSiXi POZUNTULAR:

>
>
>
>

ahvalin tez-tez ve kaskin dayismasi

yaxinlarina qarsi emosional soyugluq

artiq yuxululuq ve ya yuxusuzluq

yorgunlugun haddan artiq faalligla avaz olunmasi

BU ILAM3TL3RD3N HIR BiRi AYRILIODA BazZaN EL3
BOYUK IH3MIYY3T K3SB ETM3Y3 BILJR,

LAKIN 4-5 SLAM3TIN OLMAS] arTia

SIONALDIR?
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